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USTALENIA

Niniejsze opracowanie podejmuje wybrane
zagadnienia z zakresu kultury zywego stowa;
Autorka nie stosuje alfabetu fonetycznego;
Autorka nie dokonuje szczegotowej klasyfikacii
gtosek w jezyku polskim;
Terminy:
Artykulacja — ,ruchy i uktad narzagdow mowy podczas
wymawiania gtosek; tez: wymawianie gtoski” (SJP)
Dykcja — ,,sposob wymawiania wyrazow i zdan” (SJP)



KULTURA JEZYKA
HTTP://WWW.YOUTUBE.COM/WATCH?V=KQFIEKZ9SCQ

Badacze podkreslajg, ze pojecie kultura jezyka mozna
rozpatrywac w kilku aspektach:

a) w znaczeniu opisowym, ktory dotyczy postaw wobec
jezyka (m.in. purystyczna, konserwatywna,
perfekcjonistyczna, liberalna, postawa indyferentyzmu
jezykowego, abnegacji, naturalna postawa czy
postrzegania jezyka jako wartosci, istotnego sktadnika
ducha narodu).

b) w znaczeniu normatywnym, ktory obejmuje
umiejetnosci praktyczne wyrazajace sig dazeniem do
sprawnego i poprawnego mowienia i pisania (zgodnego
Z przyjetymi normami). Dziatalnos¢ kulturowo-jezykowa,
w tym poradnictwo jezykowe pomaga ksztattowac tak
rozumiang kulture jezyka.

C) w znaczeniu terminologiczno-jezykoznawczym -
nazwa dyscypliny naukowej (Markowski 2002: 1670).



KULTURA JEZYKA

kultura Jezyka zaczyna sie tam, ,gdzie pojawia sie
samoswiadomosc jezykowa i gdzie ludzie
zaczynajg sie zastanawiacC nad tym, co mowia.
Kultura jezyka to przede wszystkim kontrolowanie
poczucia jezykowego, celowe poszukiwanie | wybor
srodkow jezykowych oraz rozwijanie poczucia
wartosci emocjonalnych rozmaitych sposobow
wystowienia, czyli stylow, to wyzbywanie sie
zaleznosci jezyka od regionu czy srodowiska |
wyzyskiwanie wiasciwosci roznorodnych odmian
jezykowych do celoéw stylizacyjnych (Szober 1937:
58-62).



KULTURA ZYWEGO StOWA

,Kultura stowa jest to umiejetnosc wypowiadania sie w
sposob doktadny, jasny | mozliwie prosty, a
jednoczesnie zgodny z powszechnie uznawanymi
Kryteriami poprawnosci jezykowej” (Puzynina 648).

Fonetyka jest naukg o gtoskach, czyli dzwiekach mowy.
Elementy fonetyki sg wykorzystywane do uczenia
poprawnej wymowy jezyka ojczystego i obcego lub do
niwelowania wad wymowy (Ostaszewska, Tambor 2004
11). Wskazowki dotyczgce poprawnej wymowy mozna
znalez¢, m.in., w Fonetyce i fonologii jezyka polskiego
B. Wierzchowskiej (1980) oraz Fonetyce i fonologii
wspotczesnego jezyka polskiego D. Ostaszewskiej i J.
Tambor (2004).



KULTURA ZYWEGO StOWA - PORADNICTWO

1930 r. Z. Klemensiewicz, Prawidfa poprawnej
wymowy polskiej.

1977 r. Stownik wymowy polskiej PWN, pod red. M.
Karasia K. Madejowej.

1990r. W. Lubas, S. Urbanczyk, Podreczny stownik
poprawnej wymowy polskiej.

1986 r. B. Roctawski, Poradnik fonetyczny dla
nauczyciell.

2006 r. B. Dunaj, Zasady poprawnej wymowy
polskiej (,Jezyk Polski” 2006:161-172).



USTALENIA TERMINOLOGICZNE (WYBRANE
TERMINY)

Sprawnosc¢ jezykowa
Poprawnosc¢ jezykowa
Norma jezykowa
Kodyfikacja

Btad jezykowy
Swiadomosé jezykowa



SPRAWNOSC JEZYKOWA

polega na ,umiejetnosci przekazania w swoich tekstach tego,
co sie chce przekazacC (informacji, przezyC itp.) w sposob
najodpowiedniejszy w danej sytuacji komunikatywnej.
Umiejetnos¢ ta polega na doborze takich srodkéw
jezykowych, ktore pozwolg najlepiej dotrze¢ do odbiorcy,
spowodowaC jego wiasciwg reakcje i wywotaC niego
pozytywng ocene mowigcego. MowiC i pisaCc sprawnie to
znaczy umieC wybraC z zasobu znanych sobie srodkow
jezykowych wiasnie te, ktére bedg najodpowiedniejsze ze
wzgledu na poruszany temat, mozliwosci percepcyjne |
nastawienie odbiorcy, sytuacje, w ktorej wypowiedz powstaje,
stosunki miedzy nadawca i odbiorcg” (Markowski 2002: 1751).

W kontekscie kultury zywego stowa obejmuje ona ton
wypowiedzi, szybkos¢ wypowiedzi, ekspresywnos¢ lub
neutralnos¢, stylizacje, dostosowanie wymowy do
sytuac1| komunikatywnej itp.



POPRAWNOSC JEZYKOWA

Poprawnosc¢ jezykowa ,to wiasciwosc¢ kazdego

tekstu jezykowego mowionego badz pisanego,

polegajgca na jego zgodnosci z przyjetymi normami

jezykowymi. Poprawnosc jezykowa obejmuje m.in.

Poprawnos¢ wymowy: wiasciwa artykulacja
poszczegolnych gltosek, np. samogtoska
nosowa ‘g’ na koncu wyrazu jest wymawiana z
petng nosowoscia.



NORMA JEZYKOWA

,Zbior zaaprobowanych przez dane spoteczenstwo jednostek jezykowych oraz regut
okreslajacych zasieg realizacji zwigzkéw miedzy jednostkami w tekstach” (Buttler, Kurkowska,
Satkiewicz 1976: 18). Tradycyjnie pojecie normy jezykowej jest scisle zwigzane z pojeciem
sytemu jezyka i uzusu:

System jezyka - zbior elementow jezykowych (fonemow, morfemow, lekseméw), regut
gramatycznych, modeli konstrukcyjnych, pozwalajgcych na wyrazenie relacji miedzy tymi
jednostkami (np. tworzenie nowych wyrazow, form gramatycznych czy zdan). W zbiorze tym
znajdujg sie wytacznie formy regularne - cate klasy jednostek, ktére mozna wyodrebni¢ na
podstawie jakis kryteridw -nie dotycza za$ wyjatkow, czyli form jezykowych, ktére trzeba
zapamietywac z osobna;

Norma jezykowa - zbior form jezykowych uznanych przez dang spotecznos¢ w danym okresie
za poprawne; zasady o charakterze imperatywnym, reguty postugiwania sie danym srodkiem
jezykowym lub danym zbiorem Srodkow, narzuconej przez zwyczaj i sformutowanej przez
jezykoznawcow;

Uzus — jest to panujacy w danym srodowisku powszechny zwyczaj uzywania okreslonych form
jezykowych . Obejmuje wszystkie formy — poprawne i niepoprawne;

Badacze podkreslaja, ze norma jest dynamiczna i niejednolita. H. Kurkowska postuluje
wielopoziomowg norme, tj. 1) potoczno-uzytkowa, 2) norme polszczyzny publicznej oraz 3)
norme wzorcowg (Kurkowska 1977: 24)



NORMA JEZYKOWA

Normy gatunkowe, rodzajowe, srodowiskowe,
komunikacyjne, dyskursywne itp.

W kontekscie poprawnej wymowy badacze
wyrozniali rozmaite normy wymowy (typy):
a) sceniczng i szkolna (Klemensiewicz 1930),

b) bardzo staranna, staranng, potoczng i
niestaranng (Lubas, Urbanczyk 1990: 8-10),

c) wymowe staranna (wymowe wolna,
stosowana w kontaktach oficjalnych) oraz
wymowe potoczng (typowa dla sytuaciji
codziennych, nieoficjalnych) (Dunaj 2006:162).



BLAD JEZYKOWY

,2nieswiadome odstepstwo od obowigzujgcej w danym
momencie normy jezykowej, czyli taka innowacja, ktora nie
znajduje uzasadnienia, nie usprawnia komunikacji, nie wyraza
nowych tresci (...). Btad mozna tez okresli¢ jako taki sposob
uzycia jakiegos elementu jezyka, ktory razi jego swiadomych
uzytkownikow, gdyz pozostaje w sprzecznosci z ich
dotychczasowymi przyzwyczajeniami, a nie ttumaczy sie
funkcjonalnie” (Markowski 2002:1621). Wyrdzniamy: a) btedy
zewnatrzjezykowe (tj. ortograficzne i interpunkcyjne) oraz b)
wewnatrzjezykowe (tj. gramatyczne, leksykalne,
stowotworcze, stylistyczne i fonetyczne).

Btedy fonetyczne — m.in. niepoprawne wymawianie
samogtosek nosowych, uproszczenia grup
spoigtoskowych, naleciatosci gwarowe, dazenie do
ujednolicenia akcentu wyrazowego itp.




SWIADOMOSC JEZYKOWA

,10 0got sgdow o jezyku i pogladow na jezyk
charakterystycznych dla jakiejs osoby lub grupy
spotecznej” (Markowski 2002: 1759)

Pojecie to taczy sie z postawami wobec jezyka;




EMISJA GLOSU

Emisja gtosu (od tac. emissio = wypuszczanie) to:

skoordynowany zespo6t czynnosci oddychania, fonacji i artykulacji
oraz powstajgcego przy tym rezonansu (H. Sobierajska)

proces wydobywania gtosu i wysytania go (M. Checiek)

wydobycie gtosu na zewnatrz (B. Tarasiewicz)

to nauka wydobywania gtosu polegajgca na skoordynowanej pracy
aparatu gtosowego i miesni oddechowych w celu uzyskania
rezonansu (B. Tarasiewicz)

zespolona czynnos¢ oddychania, fonacji i artykulacji w potgczeniu ze

zjawiskiem rezonansu w przest,rzeniach rezonacyjnych klatki
piersiowej, krtani i nasady (M. Sliwinska-Kowalska)

(na podstawie:
http://www.staff.amu.edu.pl/~emisja/index.php?option=com_content&task=view&id=19&Itemid=40)



GLOS W PRACY NAUCZYCIELA
HTTP://WWW.YOUTUBE.COM/WATCH?V=HGUKEVS8L DO

Narzedzie pracy, o ktore nalezy dbac, polerowac i
doskonalic©

,0Otos zdradza co$§ bardzo osobistego, cos unikalnego,
niepowtarzalnego, co zachodzi i znajduje sie w cztowieku. Stuchajgc
czyjegos$ gtosu czesto z fatwoscig mozemy oceni¢ jego kondycje
psychiczng, zyciowg energie lub wyczu¢ jakie emocje przezywa.
Gtos wyraza rowniez poczucie witasnej wartosci i pewnosc¢ siebie, a
takze nastawienie do oséb, z ktorymi sie komunikujemy. Od gtosu
zalezg kontakty zawodowe i towarzyskie. W duzej mierze gtos
stanowi o atrakcyjnosci i atmosferze, ktdérg wokoét siebie tworzymy”
(Sylwia Prusakiewicz-Kucharska:
http://emisjaglosudlanauczycieli.pl/artykuly/stosunek-do-wlasnego-

glosu-i-do-pracy-zawodowej-a-glos-2.html).

Polecam odwiedzic strone Pani Sylwii Prusakiewicz-Kucharskiej
http://emisjaglosudlanauczycieli.pl/artykuly/5.html Emisja gtosu dla nauczycieli




KULTURA ZYWEGO SLOWA A EMISJA GLOSU

M. Wactawek twierdzi, ze prawidtowa emisja obejmuje prawidtowy
oddech, fonacje (powstawanie dzwiekow w krtani), rezonans
(wzmocnienie gtosu), wtasciwg artykulacje, dykcje, ekspresje stowa i
postawe ciata (Wactawek 52-53). Elementy determinujgce wiasciwg
emisje gtosu wigzg sie z wiekiem, ptcig, otoczeniem, wadami
wymowy, pochodzeniem, warunkami stresogennymi itp.).Niekiedy
czynniki te dzieli sie na zewnetrzne | wewnetrzne:

a) zewnetrzne — to takie czynniki, ktore nie zalezg od rozmoéwecy, {j.
akustyka sali, temperatura i wilgotnos¢ powietrza, wielkos¢ sali itp.

b) wewnetrzne - to takie, ktére zalezg od méwigcego, tj. dobry stuch,
sprawny uktad oddechowy, odpowiednia postawa w czasie
mowienia, akcentowanie, ekspresja itp. (Dgbrowska, Dziewinska
2005: 55). Sg to zatem cechy wrodzone oraz nabyte, ktore potgczyc¢
mozna ze swiadomoscig jezykowg w zakresie wiedzy nt. sprawnej |
poprawnej artykulacji.



CWICZENIA ODDECHOWE
HTTP://IWWW.YOUTUBE.COM/WATCH?V=HCJKDIA3FNOQ

,1. Usigdz wygodnie na krzesle lub stan w miejscu.

2. Potdz rece na brzuchu, tak abys czut przepone.

3. Wykonaj gteboki wdech nosem, kiedy dojdziesz do maksimum
zatrzymaj sie i wez drugi wdech dociggajgc powietrze. Przy wdechu
Twoj brzuch i przepona majg uniesc¢ sie do gory.

4. Zatrzymaj chwile powietrze w ptucach z wypietym brzuchem -
przez 1 lub 2 sekundy.

5. Wydech powinien nastepowac¢ powoli przez usta, tak jakbys
wylewat wode z dzbanka, bez zadnego wysitku. Brzuch staje sie
wklesty, po czym wraca do normalnej pozycji. Oddech spokojny,
rownomierny i gteboki.

Powtorz 10 razy caty cykl i sprawdz jak sie czujesz (zamiast

papierosa, ktory spetnia czesto tg samag funkcje - gtebokiego
oddechu!)”.

(Mozna witgczy¢ muzyke relaksujacq)



CWICZENIA ODDECHOWE

,Nasladujemy zdyszanego pieska (wdech i wydech bardzo szybki) - na sylabach: cha -
cha...

Wciggamy powietrze nosem wyobrazajac, ze wachamy bukiet bardzo pachngcych
kwiatow, zatrzymujemy na chwile, wypuszczamy powietrze ustami swobodnie.

Dtonie ktadziemy: jedna na brzuchu, druga na boku w pasie (dolna okolica zeber).
Wciggamy powietrze ustami - catkowity petny wdech. Powietrze zatrzymujemy, ale tylko
na chwile. Wypuszczamy bardzo wolno, dmuchajgc jak najdtuzej. Podczas wdechu
nalezy unika¢ sytuaciji, kiedy sie "usztywniamy" (nie nabierajmy skrajnie duzo powietrza,
powoduje to zbyt duze napiecie), caty czas jesteSmy rozluznieni, a dtornmi kontrolujemy
nasze ciato.

Catkowity, petny wdech ustami, przez chwile zatrzymujemy powietrze. Wydmuchujemy je
z duzg energig, wyobrazajgc, ze mamy zdmuchngc wszystkie swieczki z tortu. Dtorhmi
utozonymi jak w ¢w. 3 kontrolujemy, jak zachowuje sie nasze ciato, zwtaszcza podczas
wydechu.

Nabieramy i wypuszczamy powietrze z otwartymi ustami tak, jakbysmy bardzo mocno
wzdychali.

Ktadziemy sie na plecach, na brzuch ktadziemy ksigzke, jedna reka wzdtuz ciata, druga
na ksigzce (nie uciskac). Wciggamy powietrze spokojnie ustami i nosem i wypuszczamy
energicznie krotkimi "porcjami” (wielokrotnie) na spotgtosce, uderzajg powietrzem.

Ksigzka na brzuchu powinna za kazdym razem podskakiwac”
(http://www.awans.net/strony/higiena/debko/debko1.html)



WIZUALIZACJA




CWICZENIA WYDLUZENIA WYDECHU

Czarny kwadrat na biatym tle Jerzy Jonczyk Kazimierzowi Malewiczowi
czarny kwadrat
okna z wybitg szybg
czarny kwadrat
okna z szybg wybitg przez ciemnos¢
czarny kwadrat
okna z szybg wybitg przez ciemnos¢
nicosci
czarny kwadrat
okna z szybg wybitg przez ciemnos¢
nicosci ktéra staje sie
czarny kwadrat
okna z szybg wybitg przez ciemnos¢
nicosci ktéra staje sie bytem
czarny kwadrat
okna z szybg wybitg przez ciemnos¢
nicosci ktéra staje sie

bytem dziatajac



CWICZENIA ODDECHOWE

Prosze tak wygtosi¢ bajke ludowg o koguciku i kurce, aby refren tej
bajki, zwiekszajgcy sie o jeden czton tresciowy, byt za kazdym razem
wypowiadany za pomocng jednego wydechu, bez korzystania z
jakichkolwiek wdechéw pomocniczych. Oddechy zostaty oznaczone
kreskami.




CWICZENIA FONACYJNE

,Mormorando — ciche mruczenie przez nos ,m”.

taczenie samogtosek ze spotgtoska ,m”; sylaby nalezy wypowiadac¢ powoli, bez wysitku.
mma mme mmy mmi mmo mmu

amm emm ymm imm omm umm

mmam mmem mmym mmim mmom mmum

taczenie samogtosek ze spotgtoska ,n”:
nna nne nny nno nnu
ann enn ynn onn unn
nnan nnen nnyn nnun

Wymawianie dtugo samogtoski ,a” z jednoczesnym kierowaniem gtosu na podniebienie twarde.
Wymawianie dtugo samogtoski ,,0” (a nastepnie ,u”, ,e”, ,y", .i").

Wymawianie trzech samogtosek aou, eyi na jednym wydechu, z tg sama sita. Dotaczanie kolejnych
samogtosek.

Wymawianie samogtosek ,a”, a nastepnie ,0”, ,u’, ,.e”,,Yy’, ,i” jak najdtuzej bez zmiany natezenia gtosu.
Wymawianie krotkiego zdania szeptem, pétgtosem, glosem petnym, wykrzyknienie go.
Wymawianie szeptem dowolnego zdania ze stopniowym zwiekszeniem sity gtosu.

Mowienie zdania ,Dzisiaj jest tadna pogoda” jako twierdzenia, pytania, przypuszczenia, z drwing i w
koncu z gniewem. (modulowanie wysokosci gtosu)”

(na podstawie materiatow
z:http://lwww.staff.amu.edu.pl/~emisja/index.php?option=com_content&task=view&id=43&Itemid=53)



CwiICzENIA - WYWIAD
HTTP://WWW.YOUTUBE.COM/WATCH?V=-CH60OBYRTWW

Zadanie: Prosze przeprowadzi¢c wywiad z osoba,

ktorej imie Panstwo wylosuja.

Materiaty dla dziennikarza:
Pytanie 1:aua eua oua uua?
Pytanie 2: aue eue oue uue?
Pytanie 3:auy euy ouy uuy?
Pytanie 4:auo euo ouo uuo?
Pytanie 5:auu euu ouu uuu?



CWICZENIA - WYWIAD

Materiaty dla bohatera/bohaterki wywiadu:
Odpowiedz 1: ua ua ua ua ua... (radosnie)
Odpowiedz 2: ue ue ue ue ue...(smutno)
Odpowiedz 3: uy uy uy uy uy...(z gniewem)
Odpowiedz 4: uo uo uo uo uo...(z rezygnacjq)
Odpowiedz 5: uu uu uu uu uu (neutralnie)



CWICZENIA NA SZEPCIE

Inna jesien (fragment) Kazimiera Itakowiczéwna
Jarzebiny koralowe gtaszcze
jesien tutejsza,
a ja rwe na rzyskach strzepy ptaszcza,

coraz smutniejsza

Inna jesien (fragment) Kazimiera Itakowiczéwna
Miedzg ide /co nie znata kosy/

W las sie zapuszczam ...

Inna jesien (fragment) Kazimiera Itakowiczéwna
(wdech) Co6z, Y gdy catkiem innym “~ wabi gtosem v
litewska v~ puszcza
(wdech) A czy bor ten Y nadniemenski bedzie ¥
minski czy dziwinski,
(wdech) jego czar ¥ taki ciezki pamieci V
jak kamien miynski.



WYBRANE ZAGADNIENIA DOTYCZACE POPRAWNEJ WYMOWY POLSKIEJ

o

ORTOFONIA ‘ZASADY POPRAWNEJ WYMOWY WYRAZOW DANEGO
JEZYKA' (SJP)

Praca nad normg wymowy polskiej rozpoczeta sie stosunkowo niedawno. Jej inicjatorem byt
najstynniejszy polski fonetyk Tytus Benni. Warto dodac, ze wazng role odegrali w tym procesie aktorzy.
W 1930 roku ogtoszono Prawidta poprawnej wymowy polskiej, ktére w niewiele zmienionej formie

funkcjonujg do dzis.

=

f
BIBLIOTRCZRA TOWARIYETWA  MILOSNTEGW
JESTEA FOLSKIEGO NE 10

PRAWIDLA POPRAWNEJ
WYMOWY POLSKIEJ

Oprascwst
ZEXON ELEMENSIEWICA

Wydeale sislae jessescon

Urepalall
STANISEAW URNASCITE

148




ZADANIE: NA PODSTAWIE FRAGMENTU FILMU PROSZE SCHARAKTERYZOWAC CECHY JEZYKA
POLSKIEGO W KONTEKSCIE WYMOWY: 3 OKRESLENIA OPISUJACO-WALORYZUJACE
HTTP://WWW.YOUTUBE.COM/WATCH?V=0NIJO9KVD7DI




WYMOWA SAMOGYrOSEK NOSOWYCH -
WYGLOS

,Odpowiednikami litery ‘g’ w wygtosie jest w
poprawnej wymowie zawsze samogtoska nosowa,
np. idg, robig (...). Odpowiedniki wymawianiowe
litery ‘e’ na koncu wyrazu zalezg od stylu wymowy.
W wymowie starannej pojawiajg sie fakultatywne
formy z —e i —e, np. kupie te ksigzke. W wymowie
potocznej, swobodnej norme stanowig realizacje
odnosowione we wszystkich kontekstach: kupie te
ksigzke” (Dunaj, 2006: 163).



ZADANIE: PROSZE WYMOWIC WYRAZY, ZWRACAJAC
UWAGE NA WYGLOSOWE ‘A’ | ‘E’:

o robie, biore, ide, pale, myje sie, Spie
o robig, biorg, idg, palg, myjg sie, spig

Zadanie: Prosze postuchac piosenki pt. Song sprzataczki w wykonaniu
Stanistawy Celinskiej. Jakie bledy w wymowie noséwek
wykorzystano w celach stylizacyjnych?

http://www.youtube.com/watch?v=gDRP4K514x8




WYMOWA SAMOGY.OSEK NOSOWYCH
WEWNATRZ WYRAZU

przed spotgtoskami szczelinowymi oznaczanymi w
pismie literami (lub dwuznakami) F, W, S, Z, SZ, Z
(RZ), CH oraz S, Z, SI, ZI wymawiamy samogtoski
nosowe, np. fafel, jezyk, czesto itp. Co wazne,
literom € i g przed spoétgtoskg szczelinowg miekka,
czyli S, Z, Sl, ZI odpowiada wymowa fakultatywna
w postaci zbitki dwugtoskowej: ges ‘wym. gejs’,
usigsc ‘wym. usiojs¢’ (Ostaszewska, Tambor 2004
60).



WYMOWA SAMOGY.OSEK NOSOWYCH
WEWNATRZ WYRAZU

przed spotgtoskami zwarto-wybuchowymi i zwarto-szczelinowymi literom e i g
odpowiadajg potgczenia samogtosek e i o oraz spotgtosek nosowych m lub n
o takim miejscu artykulaciji, jak nastepujgce po nich spoétgtoski:

b) przed P, B: em, om, np. tepy ‘wym. tempy’, zeby ‘wym. zemby’, rgbac
‘wym. rombac’, kgpac¢ ‘wym. kompac'.

b) przed T, D, C, DZ, CZ: en, on, np. tedy ‘wym. tendy’, wiec ‘wym. wienc’,
reczny ‘wym. renczny’, kat ‘wym. kont'.

c) przed C, Cl, DZ, DZI: e, oA, np. chec¢ ‘wym. chen¢’, sedzia ‘wym.
sendzia’, kla¢ ‘wym. klon¢'.

d) przed K, G, Kl, Gl: en, on, np. reka ‘wym. renka’, maka ‘wym. monka’.

Wymawianie samogtosek z petna nosowoscia w wymienionych
kontekstach jest hiperpoprawne i nienaturalne.

Co wazne, do wyjatkow zaliczajg sie liczebniki: pietnascie, pietnasty,
dziewietnaScie, dziewietnasty, pietnastka, dziewietnastka, w ktorych
wymawiamy e, np. ‘pietnascie’, ‘dziewietnascie’.

Natomiast przed £ i L wymawiamy samogtoski ustne e i o, np. wzieli ‘wym.
wzieli’, klat ‘wym. klot'.



WYMOWA SAMOGYOSEK NOSOWYCH
WEWNATRZ WYRAZU

dotaczycC, dotagczac, odtgczyc, odtgczac, wytagczyc,
wytgczac, wtgczyc¢, wtaczac, zataczyc, zatgczac,

wymawiamy -on- (Markowski 2004:161)
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l
ONE MORE GODDAMN TIME

Jezyk polski

Codziennie brutalnie kaleczony przez Polakow.




WYMOWA POLACZEN LITEROWYCH A, E, |, O, U, Y
+ N, M TYPU AWANS, BENZYNA:

wymowa z samogtoskg nosowg: awans ‘wym.
awas’, benzyna ‘wym. bezyna'.
Z potgczeniem samogtoska + spotgtoska nosowa

(wymowa literowa), zwtaszcza w kontekstach f, fi,
w, Wi, np. informacja, konferencja, konwalia.



WYMOWA POLACZEN TYPU ‘PANSKI’, SLtONCE’

W potaczeniach typu: ans, ins, tj. samogtoska+
spotgtoska nosowa miekka + spotgtoska
szczelinowa, w wymowie w miejsce ‘'n’ pojawia sie
tzw. jota unosowiona, np. Smolinski ‘wym.
smolijski’.

W potaczeniach typu —onc, tj. samogtoska +
spotgtoska nosowa miekka + spotgtoska zwarto-
szczelinowa, np. sfonice dochodzi do zjawiska
rozsuniecia artykulacyjnego, tj. ‘wym. stojnce’: w
miejsce miekkosci n pojawia sie jota + n



WYMOWA SPOLGLOSEK.

w jezyku polskim wszystkie spotgtoski dzwieczne
wymawiane sg na koncu wyrazu bezdzwiecznie,
jesli nastepuje po nich pauza.

jesli spotgtoska dzwieczna wystepuje w sgsiedztwie
spotgtoski bezdzwiecznej, to dochodzi do
upodobnienia pod wzgledem dzwiecznosci.
Decyduje o tym ostatnia spotgtoska w grupie, np.

kredka ‘wym. kretka’, liczba ‘wym. lidzba’.



WYMOWA SPOY.GrOSEK

wymowa geminat, np. lekko. W wyrazach typu
lekko, oddac, panna, terror wymawia sie
najczescie] spotgtoski o przedtuzonej artykulacji.
Wymowa literowa jest powszechna w takich
wyrazach jak: dzdzysty, czczo, dzdzownica.

wymowa form czasu przesztego w grupie
spotgtoska wiasciwa + pototwarta, np. jadt, mogt,
nidst — nie nalezy upraszczac grupy spotgtoskowej.
Postuluje sie takze wymowe bezdzwieczng. W
wymowie potocznej dopuszcza sie wymowe typu:
jat, muk, wius.

wygtosowe —st, np. jest czy —SC np. natomiast nie
powinny byC upraszczane.



WYMOWA SPOY.GrOSEK

Wymowa form typu: romantyzm, deizm itp. -
koncowe grupy wymawia sie dwojako: ze
spotgtoskg dzwieczng lub bezdzwieczng. Obie sg
poprawne w normie starannej. Co wazne, w Ms.
romantyzmie (wymowa: z rzadziej z)

Wymowa form typu: jezykoznawstwo —
nieuproszczone grupy: -fstf- lub uproszczone —stf-.
Obie realizacje sgq dopuszczane w poprawnej
wymowie.



WYMOWA SPOY.GrOSEK

Wymowa zbitek: TRZ, DRZ — w wymowie starannej
| potocznej typowe sg dwie realizacje: a)tsz, d-z, b)
czsz, dzz, np. drzewo, trzoda, pojutrze.

Wyrazy: trzcina, trzmiel, trznadel, trzpien, trzpiot
wymawiamy jako: czcina, czmiel, cznadel, czpien,
czpiot.

Wymowa zbitek: STRZ, ZDRZ - w wymowie
starannej i potocznej typowe sg trzy realizacje:

a)stsz//sczsz//szczsz - strzelac, b) zd-z//zdzz//zdzz
— zdrzemnac sie

Wymowa uproszczona zbitek spotgtoskowych nie jest zalecana. Rézne warianty wymowy wynikajg z
upodobnieh pod wzgledem dzwiecznosci, miejsca artykulacji oraz stopnia zblizenia narzgdéw mowy.



DYKCJA , A. BARCIS
HTTP://WWW.YOUTUBE.COM/WATCH?V=K/NEWG6PPzAY

Geba, kepa, kedy,
Deba peka, tedy,
Rebacz, steka, zeby,
Tresé,

Sierpc, siersé.

Zgielk, igietka, len,
Kietk i gietda, hen,
Pchetki, mgietka, serc,
Per¢, tedy.

To...

To jest moj wyraz troski o spotgtoski

O ojczysty jezyk polski

Mozolna musztra stéw, by jezyk zdrow
Bezbtednie moje stowa nidst

Ze sceny, estrady, ekranu i stad,
wargowo, zebowo, eliminujgc btad,
wiec...

Geba, kepa, kedy,
Deba peka, tedy,
Rebacz, steka, zeby,
Tresé, Sierpc, siersé.
Zgielk, igietka, len,
Kietk i gietda, hen,
Pchetki, mgietka, serc,
Per¢, tedy.

Bo...

Dzwieku powstawanie -

To wprawianie jest powietrza czgstek w
drganie poprzez nasade(nosa), krtan,
gdzie zrodto drgan az w koncu poprzez
dwie z trzech jam: gardtowa, nosowa i
ustna, hahaha w tej jamie zaranie
artykulacja ma, wiec...

.... To nie jest trudne nietrudne,
nietrudne, ale nudne nietrudne!



DYKCJA | ARTYKULACJA:
TRESC — SIERPC — SIERSC

fr: fra-rfa, fre-rfe, fry-rfy, fri-rfi, fro-rfo, fru-rfu
fsz: fsza-szfa, fsze-szfe, fszy-szfy, fszi-szfi, fszo-szfo, fszu-szfu
fcz: fcza-czfa, fcze-czfe, fczy-czfy, fczi-czfi, fczo-czfo, fczu-czfu

r¢: arc-acr, erc-ecr, yré-ycr, irC-icr, oré-ocr, urc-ucr
ra: arn-anr, ern-enr, yrn-ynr, irn-inr, orn-onr, urn-unr
rs: ars-asr, ers-esr, yrs-ysr, irs-isr, ors-osr, urs-usr

Zn: azn-anz, ezn-enz, yzn-ynz, izn-inz, onz-onz, uzn-unz
zI: azl-alz, ezl-elz, yzl-ylz, izl-ilz, ozl-olz, uzl-ulz

ZQg: azg-agz, ezg-egz, yzg-ygz, izg-igz, uzg-ugz



ZABY RZEPOLA
HTTP://WWW.YOUTUBE.COM/WATCH?V=2Y8XBOXPS7U&FEATURE=KP

ZABY RZEPOLA NA RZESZOWSZCZYZNIE,
W DESZCZU SZCZAW AZ DO USTRZYK.
DZEZUJA DZDZOWNICE NA HRUBIESZOWSZCZYZNIE,
AW PUSZCZY PISZCZY PUSZCZYK.

CZCIGODNYM CZCICIELOM CZYSTOSCI W PSZCZYNIE
SZELESZCZA PSZCZOLY W BLUSZCZU.
TRZESZCZA TRZEWIKI PO SZOSACH SUSZONYCH,
SZEMRZ ZESZ! RZEZUCHO W TLUSZCZU.

WYSTRZALOWE TRZPIOTKI WSTRZASNIETE SZCZEBIOCA
SZCZEGOLNIE O SZCZESCIU W 2YCIU
SZCZEP OSZCZEPNIKOW ZASZCZEPIA POSZYCIE
LISCIASTYCH LESNICTW W ORZYSZU.

CHRZASZCZ ZE SZCZEZUJA SZCZERZE WRZESZCZAC SIE SZCZERZA,
LECZ TRZCINY ROZBRZMIALY GRZMOTAMI
TO PRZEBIEGL TRZYMAJAC W KRZEPKICH SZCZYPCACH SKRZYPCE
STOL Z POWYLAMYWANYMI NOGAMI.

REF. POBAW SIE ZE MNA W "Z" | "SZ"
POBAW SIE ZE MNA W "DZ" | "CZ"
A KIEDY BUZI
SZELESCIC SIE ZNUDZI
POSIEDZIMY SOBIE W CISZY



AKCENT

Dobra wiadomosc: akcent w jezyku polskim jest
staty i zasadniczo pada na drugg sylabe od konca.

,Jednakze dtugoletnia, czasem kilkuwiekowa
tradycja, nakazuje akcentowaC pewne wyrazy |
formy wyrazowe w sposob odmienny, na trzeciej, a
nawet czwartej sylabie od konca, czasem zas na
sylabie ostatniej. To wptywa w sposob widoczny na
0golng melodie polskiego zdania | przeciwdziata
monotonii rytmicznej, ktora powstaje wowczas, gdy
wszystkie formy wyrazowe w wypowiedzeniu sg
akcentowane jednakowo, na sylabie przedostatniej”
(Markowski 2004:168).



AKCENT — TRZECIA SYLABA OD KONCA

Wyrazy zapozyczone zakonczone na —ika/-yka
akcentujemy na trzeciej sylabie od konca i to nie
tylko w mianowniku, ale takze we wszystkich
przypadkach, ktore majg tyle sylab, co mianownik:
bazylika, bazyliki, bazylice.
Nazwy osob zakonczone na —ik/yk (zwigzane z
dyscyplinami zakonczonymi na —ika/-yka):

,W dopetniaczu liczby pojedynczej oraz w tych
formach fleksyjnych, ktore majg takg sama liczbe
sylab jak dopetniacz, np. matematyka,

matematykiem, akcentujemy je na 3. sylabie od
konca” (Dunaj 2006:171).



AKCENT — TRZECIA SYLABA OD KONCA

1.12. osoba liczby mnogiej czasu przesztego, np.
pisaliSsmy, pisaliscie, rozmawialiSmy,
rozmawialiscie. Laczy sie to z tradycja: kochali+smy
(dawniej jesmy)

Wszystkie osoby liczby pojedynczej i 3.0soba liczby
mnogiej trybu przypuszczajgcego, np. pisatbym,
pisatabym, czytatbys, czytaliby.

Spojniki, partykuty fagczace sie z ruchomymi
koncowkami —scie, -smy akcentujemy na trzeciej
sylabie od konca, np. abysmy, kiedysmy, zebyscie.
Trojsylabowe formy liczebnikéw od 400 do 900, np.
czterysta, pieciuset itp.



AKCENT - CZWARTA SYLABA OD KONCA

1.1 2. osoba liczby mnogiej trybu
przypuszczajgcego, np. napisalibysmy,
napisalibyscie.

Terminologia:

Akcent paroksytoniczny — pada na przedostatnig sylabe;

Akcent proparoksytoniczny — pada na 3. sylabe od konca;

Akcent oksytoniczny — pada na ostatnig sylabe;

Akcent zdaniowy nie jest ustalony — méwigcy ktadzie nacisk na te czesci zdania, ktére chce
wyroznic:

Kadencja — niski ton na ostatniej sylabie — w zdaniach oznajmujacych nie wymagajacych
uzupetnienia, w zdaniach wykrzyknikowych i pytaniach o uzupetnienie;

Antykadencja — wysoki ton na ostatniej sylabie — w zdaniach oznajmujgcych wymagajgcych
uzupetnienia, w pytaniach o rozstrzygniecie (por. Ostaszewska, Tambor 2004: 94-95).



ORTOFONIA A ETYKIETA JEZYKOWA

,Polska etykieta jezykowa jest wyrazem
aprobowanego spotecznie modelu grzecznosci, na
ktory sktadajg sie dwie podstawowe normy:

1) okazywanie szacunku partnerowi dialogu
(zwtaszcza osobom starszym, kobietom,
przetozonym, osobom petnigcym cieszgce sie
spotecznym prestizem funkcje), z jednoczesnym
umniejszeniem wtasnej osoby;

2) przejawianie zainteresowania sprawami waznymi
dla partnera oraz jego najblizszej rodziny”
(Marcjanik 2001: 281).



KZS A ETYKIETA JEZYKOWA

Akty bezposrednie — akty posrednie;
Akty szablonowe — akty nieszablonowe;

Sytuacja pragmatyczna determinuje formy
grzecznosciowe:

1) sytuacja oficjalna — normy wzorcowe, w
kontekscie wymowy norma staranna,;

2) sytuacja nieoficjalna — normy potoczne.

,Kochany Panie Dziekanie....”



ETYKIETA JEZYKOWA

o Dystans pomiedzy o Zmniejszanie dystansu —

partnerami dialogu; ,2amerykanizacja zachowan
’ jezykowych”

O WzOry poprawnej

o Wzory poprawnej

polszczyzny czerpane polszczyzny czerpane sg z
z literatury, sztuki, medidw;
szkoty; o Pospiech jako ,warto$¢”

kultury determinuje
zachowania jezykowe;




KZS A ETYKIETA JEZYKOWA

Wulgaryzacja jezyka w mediach masowych, presja
stylu potocznego, agresja w jezyku | pospiech
znaczgco wptywajg na kulture zywego stowa
zarowno w doborze stownictwa, wymowie, ale
takze powodujg ,demokratyzacje zachowan
jezykowych”.




PODSUMOWANIE

Kultura zywego stowa jest bardzo istotna w pracy
nauczycieli;

Cwiczenia umozliwiajg ,trenowanie” gtosu:

Kultura zywego stowa jest jednym z elementow
etykiety jezykowej;

Swiadomo$¢ jezykowa i sprawno$é jezykowa, ktére
uwzgledniajg zréznicowanie pragmatyczne
komunikacji sg terminami kluczowymi, gdyz
decydujg o skutecznosci komunikatu;

Wydaje sie, ze dzis kulturze jezyka polskiego,
Kulturze zywego stowa oraz grzecznosci jezykowe]
stuzg czesto dziatania public relations.



DziAtANIA PROPAGUJACE POPRAWNA POLSZCZYZNE

o http://www.youtube.com/watch?v=z Q23olnrro
,Poprawna polszczyzna....”

http://www.youtube.com/watch?v=Ff3XtE6D16M
FESTIWAL MOWY POLSKIEJ

Poradnictwo jezykowe
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